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Brosura o pravima i obvezama osoba oboljelih od Se¢erne bolesti

Pred Vama se nalazi broSura koja obraduje prava osoba oboljelih od Se¢erne bolesti,
a izradila ju je jedna od grupa Pravne klinike - Grupa za zastitu prava pacijenata, uz
sudjelovanje i smjernice ¢lanova Zagrebackog dijabetickog drustva (ZDD). Radi se o
udruzi za promicanje zdravlja osoba oboljelih od Secerne bolesti, a s kojom Pravna
klinika suraduje, i za Cije je potrebe ova broSura i izradena.

Zagrebacko dijabeti¢ko drustvo

Zagrebacko dijabeticko drustvo je humanitarna organizacija kojoj je cilj okupiti Sto
vecCi broj oboljelih od Secerne bolesti i pruziti im razliCite aktivnosti kroz koje ¢e

ostvariti ciljeve lije€enja i biti zadovoljni vliastitim uspjehom.
Osnovna djelatnost Drustva ostvaruje se razliitim vidovima rada, a narocito:

e uspostavljanjem i odrzavanjem neposrednih kontakata s oboljelima, njihovim
obiteljima i osobama koje o njima brinu;

e pruzanjem obavijesti o Secernoj bolesti oboljelima, ¢lanovima njihovih obitelji i
ostalim zainteresiranim osobama kroz predavanja, radionice, kampove te
putem tiskanih, elektronskih i javnih medija;

e suradnjom i kroz prijateljstvo medu oboljelima a u svrhu poboljSanja kvalitete
Zivota sa Sec¢ernom bolesti, podizanja svjesnosti i osnaZzivanja pojedinaca kroz
zajednistvo;

e redovnom suradnjom i pomoci stru¢nog medicinskog osoblja organiziranjem
razliitih oblika edukacije, rekreacije, osposobljavanja za samozbrinjavanje i

samopomoc.

MISIJA ZDD - motivirati, osposobiti i osnaziti ¢lanove na postizanje ¢im bolje

regulacije Secerne bolesti;

VIZIJA ZDD - okupiti §to veci broj ¢lanova koji ¢e kroz pruzene aktivnosti ostvariti

cilieve i biti zadovoljni vlastitim uspjehom.



Zasto smo se odlucili na izradu broSure o pravima, ali i obvezama osoba

oboljelih od Sec¢erne bolesti?

Prema podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo (HZJZ) iz 2016. godine u RH
Secerna bolest je dijagnosticirana 284.185 u odraslih osoba. Procjenjuje se da je
ukupan broj oboljelih sa Secernom boles¢u tipa 2 u RH veéi od 450.000. Navedeni
podaci upucuju na negativnu statistiku jer ¢e naime, sve one osobe koje nisu svjesne
da boluju od Secerne bolesti, naZalost otkriti bolest tek onda kada ¢e zbog nekih od
komplikacija zatraziti lije€niCku pomoé¢. Komplikacije Secerne bolesti zahvacaju sve
organe jer poviSena razina glukoze oStecuje male i velike krvne Zile i sve Ziv€ane
okoncine, a time utjeCe na rad svih organa u tijelu: srca, bubrega, mozga, ociju,
probavnog sustava i svih ostalih. Komplikacije kao infarkt srca, mozZdani udar,
sliepoca, zatajenje bubrega, ostecena cirkulacija, bolesti su zbog kojih osobe sa
Secernom bolesti postaju teSko bolesne osobe ili invalidi, a HZZO troSi puno novaca
kako bi lijeCio komplikacije koje su se mogle izbjeci da je bolest na vrijeme otkrivena
ali i ozbiljno shva¢ena. Naime, poviSena razina glukoze u krvi ne boli, ne daje
alarmantne simptome niti u samim pocetcima ne zadaje znacajne probleme iako
pritom svo vrijeme kontinuirano i podmuklo uniStava do tada zdravi organizam. Broj
oboljelih od Secerne bolesti vrtoglavo se povecava, pa danas mozemo reci da se radi
o pandemiji kako u svijetu tako i kod nas.

Secerna se bolest javlja u svakoj Zivotnoj dobi ali znagajno manje u djece i mladih
osoba nego u starijoj populaciji. Prema tome koji je uzrok doveo do njene pojave
razlikujemo tip 1 SecCerne bolesti (prestanak proizvodnje inzulina-regulatora razine
glukoze u krvi, a kojeg izlu€uje gusteraca) koji se najcesce ispoljava u djece i mladih
ali mozZe se pojaviti i u starijoj zivotnoj dobi. Tip 2 Secerne bolesti najzastupljeniji je
oblik Secerne bolesti u starijoj populaciji (preko 90% oboljelih imaju taj oblik bolesti) a
nastaje kako zbog razvijene otpornosti stanica na vlastiti inzulin tako zbog
postepenog propadanja stanica gusteraCe koje su sposobne proizvoditi inzulin.
NajCesSc¢i razlog razvijanja inzulinske otpornosti je nezdravi naCin Zivota: debljina i
nepravilna prehrana, fiziCka neaktivnost, stresni oblik Zivota. NazZalost, danas smo
svjedoci da se taj tip SeCerne bolesti moze javiti i u mladih i djece ba$ zbog
nezdravog nadina Zivota. Seéerna bolest ponekad se javlja i u trudnoéi i tada je
nazivamo gestacijski dijabetes. U najvecem broju slu€ajeva s prestankom trudnoce

nestaje, no u kasnijem zivotu moze ponovno javiti kao tip 2 bolesti. Prema tome o
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kojem obliku bolesti se radi ukljuCuje se terapija: kod nedostatka vlastitog inzulina (tip
1 bolesti) odmah se zapoc€inje inzulinskom terapijom, dok se kod tipa 2 nastoji
smanjiti inzulinska neucinkovitost pravilnom prehranom, pojaCanom tjelesnom
aktivnoScu, smanjenjem tjelesne tezine i uvodenjem lijeka metformina. Osnovne
higijensko-dijetetske mjere jednako su vazne za svaki tip bolesti, te predstavljaju
jedan od temelja edukacije o Zivotu sa dijabetesom. lako se radi o vrlo jednostavnom
nacinu lijeCenja (redovna i pravilna prehrana, fizicka aktivnost, reduciranje suvisne
tielesne tezine) u mnogih bolesnika nije ozbiljno shvacen i uglavhom ga se ne
pridrzavaju. U vrijeme otkrivanja bolesti takvo jednostavno lijeCenje moze znacajno
doprinijeti postizanju dobre regulacije glukoze u krvi i time odgoditi razvoj
komplikacija bolesti. Na Zalost danas smo svjedoci da tek 8% bolesnika postize
dobru regulaciju, dok su svi ostali u velikoj opasnosti od razvoja kronicnih i teskih
komplikacija.

LijeCenje komplikacija bolesti izrazito je skupo, a same posljedice znac¢ajno utjeCu na
kvalitetu Zivota i radnu sposobnost oboljelih. Prema podacima iz 2016.godine
troSkovi lijeCenja za SecCernu bolest iznosili su 4,6 milijardi kuna (Sto Cini 19,8%
proraCuna HZZO-a). Od toga je HZZO za lijeCenje na komplikacije Secerne bolesti
utroSio 88,1% dok je na lijeCenje kod lije¢nika, lijekove i pomagala utroSeno samo
11,9% od ukupnih troSkova. Pitanje je da se ulagalo viSe u prevenciju i lijeCenje da li
bi troSkovi za lijeCenje komplikacija bili smanjeni, da li bi amputiranih, dijaliziranih i
slijepih osoba te onih koji su preboljeli sr¢ani i/ili mozdani udar bilo manje? Da je
osoba znala Sto joj se moze dogoditi, da je ozbiljno shvatila upozorenje i razumjela
svoju odgovornost u lijeCenju, da se pridrzavala jednostavnih uputa o osnovnim
oblicima lije€enja, da li bi posljedice bile toliko velike i toliko skupe kako za pojedinca

tako i za zajednicu?

Ovom broSurom nastojimo pomodéi svakoj oboljeloj osobi saznati koja su njena prava
i kako ih ostvariti ali i koje su njene obaveze u lijeCenju Secerne bolesti. Zadatak
broSure je edukacija ali i motivacija za brigu o vlastitom zdravlju. Time Zelimo
povecati broj onih koji ¢e posti¢i i odrzati dobru regulaciju Se¢erne bolesti, te smanijiti
pojavu kroniénih komplikacija. Zelja nam je pobolj$ati kvalitetu Zivota pojedinca, a
usStedene troSkove od lijeCenja komplikacija preusmijeriti na prevenciju, edukaciju i

motivaciju bolesnika.



Struktura brosure

BroSura je podijeliena u nekoliko dijelova. Prvi dio bavi se pravima pacijenata
opcenito, ali i njihovim obvezama. Drugi dio razraduje prava oboljelih od Secerne
bolesti ovisno o tome o kojem se podrucju radi — sustavu zdravstvenog osiguranja,
socijalne skrbi ili mirovinskog osiguranja. U tre¢em dijelu obradena su odredena
pravila ovisno o tome radi li se djeci oboljeloj od Secerne bolesti, odraslim osobama,

ili osobama visoke zZivotne dobi.

Cilj broSure je, kao Sto je ranije objasnjeno, da €lanovi Zagrebackog dijabetickog
drustva, ali i svi oboljeli od Secerne bolesti u Hrvatskoj, dobiju osnovne informacije o
svojim pravima, a na viSe je mjesta istaknuto i preko koje institucije se neko od tih
prava moze ostvariti. U slu€aju da Vam je potrebna pomo¢ za konkretan predmet,

mozete se i obratiti Pravnoj klinici.
Sto je Pravna klinika?

Pravna klinika je jedinica Pravnog fakulteta u okviru koje studenti pruzaju besplatnu
pravnu pomo¢ gradanima kojima je ona potrebna. Pravna pomo¢ pruza se u obliku
opcih pravnih informacija i pravnih misljenja. Studenti samostalno i u grupama
obraduju primljene sluCajeve, pri ¢emu ih nadziru akademski mentori - nastavnici i

suradnici Pravnog fakulteta.
Kako do nas?

Stranke se za savjet mogu obratiti dolaskom u Pravnu kliniku (uz prethodnu
narudzbu telefonom) ili putem elektronickog obrasca koji se nalazi na mreznim

stranicama Klinike.



Radno vrijeme:
pon —pet:10-12 h

sriicet: 17—-19 h

Adresa:

Ulica Jurja Zerjaviéa 6/1l., 10 000 Zagreb

Telefonski brojevi:
01/4811-320

01/4811-324

Mrezne stranice Pravne klinike:

http://klinika.pravo.unizg.hr
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I PRAVA | OBVEZE PACIJENATA

1. Osnhovni pojmovi

PACIJENTOM smatramo svaku osobu, bolesnu ili zdravu, koja zatrazi ili kojoj se
pruza odredena mijera ili usluga u cilju o€uvanija ili unaprjedenja zdravlja, spre€avanja
bolesti, lijeCenja ili zdravstvene njege i rehabilitacije. Mjere i usluge koje se pruzaju
pacijentu mogu obuhvacdati od savjeta, pregleda i cijepljenja, sve do operativnih
zahvata i lijeCenja, bilo lijekovima, bilo drugim zakonom dopustenim i predvidenim

metodama i nadina.

BOLESNIK je osoba Cije je fizitko i/ili mentalno zdravlje naru$eno. Definicija
bolesnika proizlazi iz negacije zdrave osobe. Bolesnik nije pacijent sve dok ne

potrazi i/ili ne dobije zdravstvenu uslugu.

OSIGURANA OSOBA je samo osoba koja ima ugovoreno zdravstveno osiguranje.
Obveza osigurane osobe jest da predoCi dokaz o zdravstvenom osiguranju, a
obveza zdravstvenih radnika jest da pruZze zdravstvenu uslugu prema propisima

koji ureduju zdravstveno osiguranje.

Prava osiguranika i prava pacijenata nisu istoznacnice! Pacijent

ne mora biti, ali naj¢eSce jest, osigurana osoba.
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Prava pacijenata

Osnovna prava pacijenata uredena su Zakonom o zastiti prava pacijenata.

N N N N N N N NN

pravo na suodlucivanje

pravo na obavijesStenost

pravo na prihvacanje i odbijanje zdravstvene usluge

pravo na zastitu pri sudjelovanju u klinickim ili znanstvenim ispitivanjima
pravo na pristup medicinskoj dokumentaciji

pravo na privatnost

pravo na odrzavanje osobnih kontakata

pravo na povjerljivost podataka

pravo na samovoljno napustanje zdravstvene ustanove

pravo na naknadu Stete

Pacijent ima pravo na potpunu obavijestenost o:

v

<\

AN N N NN

svome zdravstvenom stanju, ukljuCuju¢i medicinsku procjenu rezultata i ishoda

odredenoga dijagnosti¢kog ili terapijskog postupka,

preporu¢enim pregledima i zahvatima te planiranim datumima za njihovo
obavljanje,
mogucéim prednostima i rizicima obavljanja ili neobavljanja preporucenih

pregleda i zahvata,

svome pravu ha odlucivanje o preporu¢enim pregledima ili zahvatima,
mogucim zamjenama za preporucene postupke,

tijeku postupaka prilikom pruzanja zdravstvene zastite,

daljnjem tijeku pruzanja zdravstvene zastite,

preporu¢enom nacinu zivota,

pravima iz zdravstvenoga osiguranja i postupcima za ostvarivanje tih prava.

Pacijent ima pravo dobiti obavijesti na nacin koji mu je razumljiv s obzirom na dob,
obrazovanje i mentalne sposobnosti. Pacijenti s invaliditetom imaju pravo dobiti

obavijesti u njima pristupacnom obliku.
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Pacijent ima pravo na pristup cjelokupnoj medicinskoj dokumentaciji koja se

odnosi na dijagnostiku i lije€enje njegove bolesti, a koju je lije€nik duzan voditi.

Zdravstveni radnik nema pravo davati informacije o pacijentovom zdravstvenom

stanju nikome osim osobama za koje ga pacijent ovlasti da im o tome smije govoriti.

Pacijent ima pravo odluciti koju predlozenu metodu lijeenja zeli, kao i odbiti
predlozenu metodu lijeCenja, zatraziti drugo misljenje, odbiti sudjelovati u kliniCkim

ispitivanjima, napustiti zdravstvenu ustanovu.
¢ Informirani pristanak (suglasnost)

Pacijent ima pravo prihvatiti ili odbiti pojedina¢ni dijagnostic¢ki, odnosno

terapijski postupak.

To pravo nece imati samo u slu¢aju neodgodive medicinske intervencije Cije bi
nepoduzimanje ugrozilo Zivot i zdravlje pacijenta ili izazvalo trajna oStecenja
njegovoga zdravlja. U tim Ce se situacijama postupak bez suglasnosti pacijenta
provoditi samo dok takva opasnost traje. Kad opasnost prestane, postupak se vise

ne moze provoditi bez suglasnosti pacijenta.

Pristanak podrazumijeva da je pacijent iscrpno i razumljivim jezikom upoznat
sa svim pozitivnim i negativnim posljedicama predlozenog medicinskog
zahvata i/ili dijagnostickog postupka. Lije€nik pritom ne smije koristiti struéne

termine ili termine na latinskom jeziku ako ih pacijent ne moze razumjeti.

Nakon §&to je informiran, prihva¢anje pojedinoga dijagnostickog ili terapijskog
postupka pacijent u pravilu izraZzava potpisivanjem suglasnosti (tako npr. za
hospitalizaciju, citopunkciju, endoskopiju, RTG preglede u Zena generativhe dobi,
koronarografiju, implantaciju elektrostimulatora, kao i u slu¢aju ukljuivanja u bilo

kakvu kliniCku, znanstvenu, opservacijsku i slicnu studiju).

Pacijent ima pravo pisanom i potpisanom izjavom odbiti primitak obavijesti o
prirodi svoga zdravstvenoga stanja i oekivanom ishodu predloZenih i/ili poduzetih
medicinskih postupaka i mjera (tako npr. za sve ranije navedene postupke, ali i kod
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primanja infuzije i transfuzije, uvodenja inzulina, uvodenja bilo kakve preporucene

farmakoterapije ili bilo koje preporucene dijagnosti¢ke metode.

Obrazac suglasnosti i obrazac izjave o odbijanju propisani su Pravilnikom o

obrascu suglasnosti te obrascu izjave o odbijanju pojedinog dijagnostic¢kog,

odnosno terapijskog postupka.

3.

Obveze pacijenata

Pacijent ima obvezu:

v

(\

SR NEENEEN

dati lijeCniku potpune podatke o svom zdravstvenom stanju i svojim
dotadas$njim bolestima, ukljuCujuci prethodna lijeCenja i lijekove, kao i naglasiti
preosjetljivost na lijekove, nepodnosenje lijekova ili alergije na lijekove te
eventualne obiteljske zdravstvene tegobe

dati medicinskoj sestri ili tehniaru potpune podatke potrebne za sestrinsku
anamnezu i pruzanje zdravstvene njege

suradivati sa svim zdravstvenim osobljem prilikom pretraga i lijeCenja

pitati ako nije razumio planiranu obradu i lije€enje

slijediti propisanu terapiju ili obavijestiti ako istu odbija

slijediti propisanu i preporuCenu uputu o prehrani, fiziCkoj aktivnosti,

samokontroli i na¢inu zivota

Vazno je da pacijent kod samog dolaska u bolnicu lijeCnika koji ga zaprima obavijesti:
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o lijekovima koje ve¢ uzima (dobiveni na recept, one iz slobodne prodaje,
homeopatske pripravke vitamine...), pri Cemu je najprikladnije da donese ispis
svega $to uzima

o alergijskim reakcijama koje mu izaziva neki lijek (npr. penicilin), hrana ili
drugi alergeni

o navici puSenja ili konzumaciji nekih drugih tvari koje mogu izazvati ovisnost
o kolicini, broju obroka i vrsti namirnica koji konzumira (prehrambene navike,
racunanje ugljikohidrata, dnevnik prehrane)

0 ispisu mjerenja Secera iz memorije uredaja za samokontrolu, uredaj i
dnevnik mjerenja

o fizitkoj aktivnosti (podaci s pedometra, dnevnik vjezbe, kretanja, voznja

biciklom i sl.)



e 0 svim nalazima koje je dobio u periodu od zadnjeg pregleda bez obzira radi li
se o privatno obavljenom pregledu ili preko HZZO-a

e 0 ostalim navikama i potrebama, eventualnoj trudnodi ili planiranju iste,
financijske (dugoro€ne) mogucénosti vezano za sno$enje troSkova nadoplate

lijekova u kronicnoj terapiji

Ugovorna zdravstvena ustanova, odnosno ugovorni zdravstveni radnik privatne
prakse kojima je osigurana osoba upucena na specijalistiCki pregled obavit ¢e
zatrazenu zdravstvenu uslugu odmah ako se radi o hitnim stanjima, odnosno u

najkraéem moguéem roku na nacin da se pacijenta upiSe na listu ¢ekanja.

Svatko tko zdravstvenu zastitu ostvaruje mimo propisanih uvjeta, duzan je
samostalno snositi troSkove pruzene zdravstvene usluge, pomagala, naprave,

lijeka ili kakve druge osigurane usluge.

4. Kome se obratiti vezano uz prava pacijenata?

Za dodatne informacije o svojim pravima kao pacijent mozete se obratiti svom lijeCniku,

v/ vezano uz zdravstveno osiguranje na besplatne brojeve HZZO-a: 08007979 (za
obvezno zdravstveno osiguranje) i 08007989 (za dopunsko zdravstveno
osiguranje)

v" na besplatni broj Bijelog telefona Ministarstva zdravlja: 08007999

v" na broj Hrvatske udruge za promicanje prava pacijenata: 0915027861

Pacijenti koji drze da su im ugroZena ili prekrSena prava iz Zakona o zastiti prava
pacijenata, mogu se svojim pisanim prituzbama i predstavkama obratiti

Povjerenstvu za zastitu prava pacijenata.
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Za Grad Zagreb:

Povjerenstvo za zastitu prava pacijenata Grada

Zagreba,
Draskoviceva 15, 10000 Zagreb

povjerenstvo.prava-pacijenata@zagreb.hr

Prije obrac¢anja Povjerenstvu za zastitu prava pacijenata, moguce je obracanje

ravnatelju zdravstvene ustanove prituzbom.

Za savijete iz domene lijeCenja Secerne bolesti, mozZete se obratiti na:

ZAGREBACKO DIJABETICKO DRUSTVO

Antuna Bauera 19, 10000 Zagreb

RADNO VRIJEME SA STRANKAMA:

o Ponedjeljkom, utorkom, srijedom i petkom
od 10 do 13 sati
o Cetvrtkom od 15 do 18 sati

Telefon: 01 4847 429
Mobitel: 091 4847 429
Mrezne stranice: www.zadi.hr

e-mail: info@zadi.hr
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. PRAVA OSOBA OBOLJELIH OD SECERNE BOLESTI

U nastavku iznosimo prava zajednicka svim osobama oboljelima od Seéerne bolesti.
Podijeljena su u prava iz sustava zdravstvenog osiguranja, sustava socijalne skrbi i

mirovinskog osiguranja.

I'Prilikom ostvarivanja svih iznesenih prava, posebnu paznju treba obratiti na protek
rokova za zalbu na odluku kojom se odlu€uje o pojedinom pravu. Rok za Zalbu
najcesce je 15 dana, a u pravilu pocinje tec¢i od dana dostave odluke stranci o €ijim
se pravima odluCuje. Ako protiv pojedinog rjeSenja nije dopustena Zalba, moguce je
pokretanje upravnog spora, a u tom je sluCaju rok 30 dana od dostave odluke
stranci. Upute o moguénosti Zalbe ili upravnog spora stoje na kraju svake pojedine

odluke, u uputi o pravnom lijeku.

Praksa u ostvarivanju prava osoba oboljelih od Seéerne bolesti opéenito je
neujednacena, a prava koja oboljeli ostvaruju razli€ita su u razli€itim hrvatskim

regijama.

Za sada ne postoji jedinstveni kriterij vjeStaCenja Zavoda za vjeStacenje,
profesionalnu rehabilitaciju i zapoSljavanje pri utvrdivanju prava osoba oboljelih
od Secerne bolesti, a koja je moguce ostvariti u Republici Hrvatsko;.

CroDiab - nacionalni registar osoba sa Se¢ernom boleS¢u postoji, ali se ne

popunjava zadnjih nekoliko godina.

Ne postoji ni jedinstven protokol za sve ustanove u lijeCenju SeCerne bolesti niti

o informatizaciji postupaka.
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1. Prava iz sustava zdravstvenog osiguranja

Zdravstveno osiguranje podrazumijeva:

e obvezno zdravstveno osiguranje

e dobrovoljno zdravstveno osiguranje

Prava iz obveznog zdravstvenog osiguranja obuhvacaju:

e pravo na zdravstvenu zastitu (npr. pravo na primarnu zdravstvenu
zastitu, specijalistiCko-konzilijarnu zdravstvenu zastitu, pravo na lijekove,
na ortopedska i druga pomagala, na zdravstvenu za$titu u drugim
drzavama ¢lanice EU i tre¢im drZzavama, itd.)

e pravo na novcane naknade (npr. pravo na naknadu troSkova prijevoza,
pravo na naknadu plaée za vrijeme priviemene nesposobnosti za rad

(bolovanja), itd.)

Lijekovi, ortopedska i druga pomagala

v
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Lijekovi koji imaju odobrenje za stavljanje u promet u RH popisani su na
osnovnoj i dopunskoj listi HZZO-a.

Osnovna lista lijekova sadrzi medikoekonomski najsvrhovitije lijekove za
lijeCenje svih bolesti.

Dopunska lista lijekova sadrZi lijekove s viSom razinom cijene u odnosu na
cijene iz osnovne liste lijekova, pri Cemu HZZO osigurava pokri¢e troSkova u
visini najnize cijene ekvivalentnog lijeka utvrdenog osnovnom listom lijekova, a

osigurana osoba sudjeluje u cijeni lijeka.

*U praksi moze doci do odstupanja i moze se dogoditi da lijekovi koji se nadoplacuju nemaju ekvivalente na osnovnoj

listi, a unato€ tome stoje na dopunskoj listi lijekova.

Iznimno, moguce je ostvariti pravo na lijek koji nije utvrden tim listama lijekova,
pod uvjetom da je potrebu koridtenja lijeka odobrilo povjerenstvo za lijekove
bolni¢ke zdravstvene ustanove u kojoj se osigurana osoba lijeci i to na teret
sredstava bolniCke zdravstvene ustanove koja je obvezna osigurati nabavu

lijeka.



v Osim liste lijekova, postoji Popis ortopedskih i drugih pomagala.

Dopunsko zdravstveno osiguranje ugovara se s HZZO-om ili nekim drugim
osiguravateljem. Dopunsko zdravstveno osiguranje snizava trosak, ali ne
jamci potpuno pokrice troska lijeka - sve ovisi o vrsti lijeka i listi na kojoj

je naznacena visina pokri¢a.

¢ Pravilnik o ortopedskim i drugim pomagalima

Prava oboljelih od SeCerne bolesti u sustavu zdravstvenog osiguranja propisuje i
Pravilnik o ortopedskim i drugim pomagalima Hrvatskog zavoda za zdravstveno

osiguranje.

Prilog spomenutog Pravilnika je i Popis pomagala.

Osigurane osobe koje boluju od Secerne bolesti ostvaruju pravo na pomagala

kod Secerne bolesti u koliCini i prema indikacijama iz popisa pomagala.

. v e

propbisana Pravilnikom.

v' Kod prvog propisivanja pomagala izabrani lije¢nik kao nadlezni lije¢nik na
potvrdi 0 pomagalima moze naznaciti da zamjena propisanog pomagala nije
dozvoljena.

v" U slu€aju kada osigurana osoba prema nalazu nadleznog doktora medicine,
specijaliste interniste endokrinologa i dijabetologa ili pedijatra endokrinologa
prima vise puta dnevno inzulin razli€itih formulacija, mogu joj se odobriti dva
uredaja za davanje inzulina razli€itih formulacija, a uz odgovarajuéi broj igala
prema Popisu pomagala.

v U slu€aju kada osigurana osoba u sklopu lije¢enja koristi inzulinsku crpku,
ima pravo na potrosni materijal iz Popisa pomagala.

v Nova koli¢ina dijagnosti¢kih trakica za mjerenje Secera u krvi uredajem i
lanceta za vadenje krvi iz prsta odobrava se isklju€ivo uz predo¢enje dnevnika

samokontrole ili ispisa iz evidencije uredaja za kontrolu SecCera u krvi u kolicini
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Popis

SR N N N N N

uskladenoj s brojem samokontrola, a najviSe do koliCine utvrdene u Popisu
pomagala.

Prvo propisivanje pomagala obavlja izabrani lije¢nik kao nadlezni lijecnik,
prema prijedlogu nadleznog lije€nika specijaliste odgovarajuée specijalnosti.
Svako slijedece propisivanje tromjesecne koli€ine propisuje izabrani lijecnik na
temelju pracenja potreba svojeg pacijenta, uz obvezu osigurane osobe da
prema potrebi, izabranom lije€niku dostavi nalaz nadleznog lijeCnika

specijaliste odgovarajuce specijalnosti o provodenju terapije.
pomagala

Strcaljke za inzulin s integriranom iglom

inzulinski injektor za davanje inzulina

igle za injektor za terapiju Secerne bolesti

set za brzo ocitavanje koli€ine Secera u krvi

dijagnostiCke trakice za kontrolu ketona i glukoze u urinu

dijagnostiCke trakice za mjerenje glukoze u krvi uredajem

lancete za vadenije krvi iz prsta za kontrolu glukoze u Krvi

odasSilia¢ za kontinuirano mjerenje glukoze (Medtronic Mini Med) — za
osigurane osobe do navrsene 8. godine Zivota

senzor za kontinuirano mjerenje glukoze (Medtronic Mini Med) - za osigurane
osobe do navrSene 8. godine Zivota

uredaj za neograni¢eno skeniranje razine glukoze u stani¢noj tekucini uz
dodatnu moguénost mjerenja glukoze i ketona u krvi (FreeStyle Libre Flash
Glucose Monitoring System-Reader ) *

senzor za mjerenje glukoze u medustanicnoj tekucini (FreeStyle Libre Flash

Glucose Monitoring System-Senzor) *

** Pravo na senzore (oznaceni s *) ostvaruju slijede¢e osigurane osobe:
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1. djeca od navrSene 4. do navrSene 18. godine Zivota

2. trudnice

3. slijepe osobe

4. bolesnici sa Secernom boleS¢u tipa 1 i na intenziviranoj terapiji inzulinom (4
i viSe doza inzulina), s dokazanom hipoglikemijom u bolnickim uvjetima u:

KBC Zagreb, KBC Sestre milosrdnice, KB Dubrava, SveuciliSna klinika za



dijabetes, endokrinologiju i bolesti metabolizma Vuk Vrhovac, KBC Split, KBC
Osijek i KBC Rijeka.

Osigurana osoba koja je ostvarila pravo na predmetno pomagalo, ne
ostvaruje pravo na odasiljaé za kontinuirano mjerenje glukoze i
pripadajucéi senzor za kontinuirano mjerenje glukoze ,Medtronic MiniMed".
Osigurana osoba koja je ostvarila pravo na predmetno pomagalo, ne
ostvaruje pravo na set za brzo oCitavanje koncentracije Se¢era u krvi.
Osigurana osoba koja je ostvarila pravo na predmetno pomagalo, ne
ostvaruje pravo na dijagnosticke trakice za mjerenje glukoze u krvi
uredajem i lancete za vadenje krvi iz prsta za kontrolu glukoze u krvi, jer
su iste sadrzane u kvartalnom setu.

Kvartalni set sastoji se od:

- do 7 senzora uz uvjet da ukupna godisnja koli€ina ne prelazi 26 senzora,

- od 50 trakica i 50 lanceta za odrasle osobe,

- od 150 trakica i 150 lanceta za djecu.

U godini ostvarivanja prava na uredaj za neograni€eno skeniranje razine glukoze,

osigurana osoba ostvaruje pravo na joS 25 senzora, jer je 1 senzor sadrzan u

startnom setu, a nadalje 26 senzora godisSnje.

Potrosni materijal za inzulinsku pumpu

v
v
v
v
v
v

sustav za infuziju inzulinske pumpe (igle i kateteri)
spremnik za inzulin u inzulinskoj pumpi

baterije za inzulinsku pumpu

zastitna navlaka za inzulinsku pumpu

pojas za struk za inzulinsku pumpu

senzorski pribor

Terapija putem pena

v
v

1 pen svake 3 godine

300 igala za pen kvartalno
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v

375 lanceta kvartalno — djeca, uz preporuku pedijatrijskog dijabetologa, imaju

pravo na vise: 2500 godisnje, tj. kvartalno 625

Terapija putem inzulinske pumpe

v" 30 infuzijskih setova kvartalno

v" 30 spremnika za inzulin kvartalno

v" 1 navlaka za inzulinsku pumpu godi$nje

v 1 pojas za inzulinsku pumpu godi$nje

v 1 pakiranje baterija (4 baterije) kvartalno

Opca terapija

v Inzulin

v/ 375 trakica kvartalno — djeca, uz preporuku pedijatrijskog dijabetologa, imaju
pravo na vise 2500 godisnje, tj. kvartalno 625

v 300 trakica za mjerenje ketona iz urina godiSnje do 7 godina, od 7-18 godina
200 trakica godisnje ili 50 trakica za mjerenje ketona iz krvi godiSnje

v alkohol 1 boc¢ica mjese¢no na recept

v vatice 1 pakiranje mjesecno na recept

v 1 glukometar svakih 5 godina

v Glukagon po potrebi

v Glucerna 30 komada mjesec¢no (potrebna preporuka endokrinologa)

v' Enteralni pripravak prilagoden potrebama oboljelih od Seéerne bolesti, s
prilagodenom koli¢inom i vrstom ugljikohidrata (Glucerna SR, Resource
Diabet, itd.) - 30 komada mjeseCno (potrebna preporuka endokrinologa, moze
se pisati i viSe, u nekim slucajevima i tri dnevno)

v U tipu 2, kod pacijenata koji su samo na peroralnim lijekovima, moze se
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propisati 100 trakica godiSnje; kod onih koji su na injektabilnoj terapiji (bilo
inzulin bilo GLP-1 RA) moze se propisati onoliko trakica dnevno koliko dnevnih
aplikacija pacijent ima — maksimalno 4 dnevno.



Prekograni¢na zdravstvena skrb

v' Osigurana osoba ima pravo na teret sredstava obveznoga zdravstvenog
osiguranja Koristiti zdravstvenu zastitu u drugim drzavama clanicama EU i
treCim drzavama. Zdravstvena zastita ukljuCuje upucivanje na lijeCenje,
koriStenje zdravstvene zastite za vrijeme privremenog boravka u drugoj drzavi,
pravo na propisivanje, izdavanje i nabavku lijekova i medicinskih proizvoda.

v Pravo na upucivanje na lije€enje osigurana osoba moze ostvariti samo ako se
radi o potrebi lijeCenja koje se ne provodi u ugovornim zdravstvenim
ustanovama u Republici Hrvatskoj, a mozZe se uspjeSno provesti u drugim
drzavama.

v' Osigurana osoba ima pravo na naknadu osobno placenih troSkova uz
prethodno pribavljeno odobrenje HZZO-a, i to samo do zakonom propisanog
iznosa, a nema pravo na naknadu troSkova prijevoza kao ni pravo na druge

troSkove vezane uz koriStenje te zdravstvene zastite.
Zastitni pregledi na zraénim lukama

Svi putnici, kao i njihova ruéna i predana prtliaga moraju biti zastitno pregledani prije
ulaska u sigurnosno osjetljiva i Sticena podruc€ja zracnih luka. Pregledi se obavljaju
rucnim pregledima ili pomoc¢u tehniCkih sredstava, a moguce i s obje metode.
Predmeti koji ne smiju u zrakoplov uredeni su u Popisu zabranjenih predmeta, a

popis se nalazi na stranicama Hrvatske agencije za civilno zrakoplovstvo.

Prilikom pregleda putnika postoji i moguc¢nost odvojenog (zasebnog) pregleda

putnika. Moguc¢nost odvojenog pregleda putnika mogu koristiti putnici s ograniCenom

mogucénoSéu kretanja, putnici s medicinskim protezama i putnici s pejsmejkerom.
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2. Prava iz sustava socijalne skrbi

uredena su Zakonom o socijalnoj skrbi, a neka od najvaznijih su:

Osobna invalidnina

Pravo na doplatak za pomo¢ i njegu

Zajamcena minimalna naknada

Naknada za troSkove stanovanja

Jednokratna naknada

Naknada do zaposlenja

Naknada za ugroZzenog kupca energenata

Osobna invalidnina
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v

Pravo na osobnu invalidninu priznaje se osobi s teSkim invaliditetom ili drugim

teSkim i trajnim promjenama u zdravstvenom stanju, u svrhu zadovoljavanja

njezinih zivotnih potreba za ukljuCivanje u svakodnevni zivot zajednice.

Korisnik prava moze biti i dijete oboljelo od Secerne bolesti i odrasli oboljeli.

Za ostvarivanje ovog prava potrebno je vjeStatenjem kod oboljelog od SecCerne

bolesti utvrditi teSke i trajne promjene u zdravstvenom stanju.

Pravo na osobnu invalidninu ne moZze se priznati:

osobi koja osobnu invalidninu ostvaruje po drugoj osnovi,

osobi koja ima u vlasniStvu drugi stan ili kuéu (osim stana ili ku¢e koju
koristi za stanovanje) ili poslovni prostor (koji ne koristi za obavljanje
registrirane djelatnosti)

odrasloj osobi kojoj je priznata usluga smjeStaja ili organiziranog
stanovanja, ili pravo na doplatak za pomoc¢ i njegu — ta se dva prava

medusobno iskljucuju!

Osobna invalidnina za osobu koja nema vlastiti prihod iznosi mjese¢no 300%

osnhovice(do 1500 kn) koju odlukom odreduje Vlada Republike Hrvatske, a

ako osoba ostvaruje prihod po bilo kojoj osnovi, osobna invalidnina se



umanjuje. Takoder, ako je korisnik prava dijete, a za njega se ostvaruje prihod

po nekoj drugoj osnovi, osobna se invalidnina umanjuje za iznos prihoda.

Pravo na doplatak za pomo¢ i njegu

v

Pravo na doplatak za pomo¢ i njegu priznaje se osobi (dijete oboljelo od
Secerne bolesti ili odrasli oboljeli) koja ne moze sama udovoljiti osnovnim
zivotnim potrebama uslijed ¢ega joj je prijeko potrebna pomo¢ i njega druge
osobe u organiziranju prehrane, pripremi i uzimanju obroka, nabavi namirnica,
CiS¢enju i pospremanju stana, oblaenju i svlaCenju, odrzavanju osobne

higijene, kao i obavljanju drugih osnovnih Zivotnih potreba.

Oboljeli od Secerne bolesti ne moze ostvarivati pravo na doplatak za pomoc i njegu

ako:

v
v

ima sklopljen ugovor o dozZivotnom ili dosmrtom uzdrZzavanju

ima u vlasnistvu drugi stan ili kuéu, osim stana ili ku¢e koju koristi za
stanovanje, a koji moze otuditi ili iznajmiti i time osigurati sredstva za pomo¢ i
njegu

ima u vlasniStvu poslovni prostor koji ne koristi za obavljanje registrirane
djelatnosti

prosje¢ni mjesecni prihod ¢lanova kucanstva prelazi iznos od 1000 kuna
(odnosno samca iznos od 1250 kuna) u prethodna tri mjeseca prije mjeseca u
kojem je podnesen zahtjev, odnosno pokrenut postupak po sluzbenoj duznosti
doplatak za pomo¢ i njegu moZze ostvariti po posebnom propisu

ako mu je priznato pravo na osobnu invalidninu po Zakonu o socijalnoj skrbi ili
na temelju drugih propisa

ako mu je osiguran smjestaj u ustanovi socijalne skrbi i kod drugih pruzatelja
socijalnih usluga, u zdravstvenoj ili u drugoj ustanovi, odnosno organizirano
stanovanje, sukladno odredbama Zakona o socijalnoj skrbi ili drugim

propisima.

Pravo na doplatak za pomoc¢ i njegu priznat ¢e se u punom iznosu NEOVISNO o

tome ima li oboljeli od Secerne bolesti u vlasniStvu drugi stan ili ku¢u, osim stana ili

kuce koju koristi za stanovanje, ili poslovni prostor koji ne koristi za obavljanje
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registrirane djelatnosti, kao i neovisno o tome prelazi li mjesecni prihod iznos od

1000, odnosno 1250 kn, ako je rije€ o osobi s teZim invaliditetom, osobi s teZzim

trajnim promjenama u zdravstvenom stanju ili slijepoj, gluhoj i gluhoslijepoj osobi koja

nije _osposobliena za samostalan Zivot i rad, odnosno u smanjenom iznosu,

neovisno o gore navedenim uvjetima, slijepoj, gluhoj i gluhoslijepoj osobi koja je
osposobliena za samostalan Zivot i rad ili osobi potpuno liSenoj poslovne

sposobnosti.

Pravo na doplatak za pomo¢ i njegu moze se priznati u punom (600 kuna) ili
smanjenom (420 kuna) iznosu, ovisno o tome postoji li prijeka potreba pomoci i

njege druge osobe u punom ili smanjenom opsegu.

Pravo na doplatak za pomoc i njegu nema dijete Ciji roditelj koristi rodiljni ili roditeljski
dopust ili mirovanje radnog odnosa do tre¢e godine zivota tog djeteta po posebnim

propisima.
Zajaméena minimalna naknada

v" nov€ani iznos kojim se osigurava zadovoljavanje osnovnih Zivotnih potreba
samca ili ku¢anstva koji nemaju dovoljno sredstava za podmirenje osnovnih
Zivotnih potreba

v priznaje se samcu ili ku¢anstvu koji nemaju sredstva za uzdrzavanje u
zakonski propisanoj visini, a nisu ih u mogucnosti ostvariti ni radom, ni
primitkom od imovine

v ako samac ili kuéanstvo ostvaruju prihod, visina zajam&ene minimalne
naknade se umanijuje

v ako samac ili ku¢anstvo sredstva za zivot mogu ostvariti na druge nacine,
nemaju pravo na minimalnu naknadu (npr. ako osim stana ili ku¢e koju koristi
za stanovanje samac ili ¢lan ku¢anstva ima u vlasnistvu drugi stan u kuéu, ili je
vlasnik kakve druge imovine koju moze koristiti ili prodati, ili je vlasnik vozila,
itd.).

v' iznos naknade ovisi o tome radi li se o samcu (trenutno 800 kn za radno
sposobnog, a 920 kn za radno nesposobnog samca) ili o kucanstvu (iznos
predstavlja zbroj udjela za svakog €lana kucanstva), a ne moze biti ve¢i od

bruto iznosa minimalne pla¢e u Republici Hrvatskoj
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Naknada za troSkove stanovanja

v TroSkovi stanovanja odnose se na najamninu, komunalne naknade, elektricnu
energiju, plin, grijanje, vodu, odvodnju i druge troSkove stanovanja. Pravo na
naknadu za troSkove stanovanja priznaje se korisniku zajam&ene minimalne
naknade.

v Pravo na naknadu za troSkove stanovanja priznaje jedinica lokalne
samouprave, odnosno Grad Zagreb do iznosa polovice iznosa zajamcene

minimalne naknade priznate samcu, odnosno kuc¢anstvu.
Jednokratna naknada

v Jednokratna naknada priznaje se samcu ili ku¢anstvu koje zbog trenutacnih
materijalnih teSko¢a nije u mogucénosti podmiriti osnovne Zivotne potrebe
nastale zbog rodenja ili Skolovanja djeteta, bolesti ili smrti ¢lana obitelji,
elementarne nepogode i slicno.

v" ukupni iznos priznatih jednokratnih naknada u jednoj kalendarskoj godini ne
moze iznositi viSe od pet osnovica (odreduje ih Vlada RH — trenutno 500 kn)
za samca (2500 kn), odnosno viSe od sedam osnovica za ku¢anstvo (3500 kn)

v' u osobito opravdanim slu€ajevima, centar za socijalnu skrb moze priznati

uvecanu jednokratnu naknadu, u najviSem iznosu do 10.000,00 kn.
Naknada do zaposlenja

v" Pravo na naknadu do zaposlenja priznaje se djetetu s teSko¢ama u razvoju,
odnosno osobi s invaliditetom kojima je tjelesno, mentalno, intelektualno ili
osjetiino ostecenje utvrdeno na temelju nalaza i miSljenja Zavoda za
vjestacenje, profesionalnu rehabilitaciju i zapoS$ljavanje osoba s invaliditetom
sukladno posebnom  zakonu, nakon =zavrSetka osnovnoSkolskog,
srednjoSkolskog ili visokoSkolskog obrazovanja, a najranije s navrSenih 15
godina Zivota, ako naknadu za vrijeme nezaposlenosti ne ostvaruje prema

drugim propisima, a evidentirana je kao nezaposlena osoba pri nadleznoj
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sluzbi za zaposSljavanje ili ima utvrdenu priviemenu nezaposljivost od strane
nadleznog centra za profesionalnu rehabilitaciju.

v To pravo ukida se danom zaposlenja korisnika, a pravo se moze ponovo
priznati ako zaposlenje prestane neovisno o volji korisnika i ako ne ostvaruje
naknadu za vrijeme nezaposlenosti prema drugim propisima.

v" Iznosi 350 kn mjesec¢no.

Naknada za ugrozenog kupca energenata
v/ Status ugrozenog kupca energenata, odnosno pravo na sufinanciranje
troSkova elektricne energije moZe ostvariti korisnik zajam&ene minimalne

naknade ili korisnik osobne invalidnine.
v Naknada iznosi do najvise 200 kn mjesecno.

v" Korisniku prava na osobnu invalidninu koji je istovremeno i korisnik prava na
zajamc€enu minimalnu naknadu ili prava na pomo¢ za uzdrzavanje moze biti
priznato pravo na naknadu za ugroZzenog kupca energenata samo po jednoj

osnovi.

v Ako u kuéanstvu koje je korisnik prava na zajam&enu minimalnu naknadu Zivi i
¢lan kucanstva koji je korisnik prava na osobnu invalidninu, kuéanstvo moze
ostvariti pravo na naknadu za ugroZzenog kupca energenata samo po jednoj

osnovi.

Novéana pomo¢ korisnicima doplatka za pomo¢ i njegu i korisnicima osobne

invalidnine

e prava utvrdena za Grad Zagreb, Odlukom o socijalnoj skrbi (Sluzbeni glasnik
Grada Zagreba 26/14, 19/15, 6/16, 16/16 i 23/16)

e detaljnije informacije o navedenom pravu gradani mogu dobiti u Gradskom
uredu za socijalnu zastitu i osobe s invaliditetom, Odjel socijalne skrbi, Zagreb,

ovisno o mjestu prebivalista
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Kako ostvariti prava iz sustava socijalne skrbi?

» preko nadleznog centra za socijalnu skrb — nadleznost se odreduje prema
strankinom prebivaliStu, odnosno boravistu, a ako se radi o djetetu, onda

prema prebivalistu roditelja

Iznimka: o pravu na zajaméenu minimalnu naknadu odlu€uje ured

drzavne uprave u zZupaniji ili ured Grada Zagreba.

» postupak se pokreCe na zahtjev stranke ili po ga po sluzbenoj duznosti
pokreCe sam centar za socijalnu skrb
» postupak za priznavanje prava u sustavu socijalne skrbi je zakonski propisan

kao hitan postupak

Sto ako je potrebno vijestaéenje?

Kako bi se omogucilo ostvarivanje odredenih prava (npr. iz sustava socijalne skrbi,

mirovinskog osiguranja, i sl.), u nekim je situacijama potrebno provesti vjeStacenje.

Nacin i postupak vjestaCenja svrhu ostvarivanja tih prava propisuje Uredba o

metodologijama vjestacenja.

Nalaz i misljenje u prvom stupnju donosi vijeCe vjeStaka mjesno nadleznog
podruc¢nog ureda Zavoda za vjeStaCenje, a u drugom stupnju vijece viSih

vjeStaka u srediSnjem uredu Zavoda za vjeStaCenje.
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1. Prava iz sustava mirovinskog osiguranja

e 3 osnovne vrste mirovina; starosna, obiteljska i invalidska.
Starosna mirovina
e Starosna mirovina

Pravo na starosnu mirovinu ima osoba koja je navrsila 65 godina zivota (muskarac) i
15 godina mirovinskog staza. Za Zene vrijede pravila o prijelaznom razdoblju te se
svake godine povisuje dobna granica za Zene. Tako je za 2018. godinu dobna
granica za starosnu mirovinu kod Zena 62 godine. Mirovinski staz za Zene je takoder

15 godina.
e Prijevremena starosna mirovina

Prijevremena starosna mirovina je starosna mirovina s umanjenjem visine mirovine
zbog ranijeg umirovljenja. Umanjenje se uracunava u jednu komponentu mirovinske
formule, a ne na izraCunat iznos mirovine. Za prijevremenu mirovinu osoba mora
imati 60 godina zivota i 35 godina mirovinskog staza. Postotak umanjenja se
raCuna po mjesecu zivota prije 65.rodendana (za zZzene po mjesecu prije godina
Zivota potrebnih za godinu u kojoj se umirovljuje). Postotak umanjenja ovisi i 0
ostvarenom mirovinskom stazu, dakle $to je veci mirovinski staz, postotak umanjenja

je maniji.

e Starosna mirovina za dugogodisnjeg osiguranika

Pravo na starosnu mirovinu za dugogodiSnjeg osiguranika ima osoba koja je navrsila
60 godina zivota i 41 godinu mirovinskog staza. U ovu vrstu mirovine se moguce
umiroviti do navrSenja 65 godina Zivota. Ova vrsta ranijeg umirovljenja nije

sankcionirana umanjenjem.
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Obiteljska mirovina
Obiteljska mirovina se ostvaruje po preminulom ¢lanu obitelji, ako je on:

e navrSio najmanje 5 godina staza osiguranja (,radnog staza“) ili najmanje 10
godina mirovinskog staza (radnog i posebnog staza, npr. u domobranima) ili

e ispunjavao uvjete duzine mirovinskog staza za stjecanje prava na invalidsku
mirovinu ili

e bio korisnik starosne, prijevremene starosne ili invalidske mirovine ili

e bio korisnik prava na profesionalnu rehabilitaciju
Clanovi obitelji koji imaju pravo na obiteljsku mirovinu pod odredenim uvjetima su:

e udovica ili udovac

e izvanbrac¢ni drug

e Zivotni partner ili neformalni Zivotni partner
e bivSi bracni drug

e dijete umrloga

e roditelji umrloga

e drugi ¢lanovi obitelji umrloga
Invalidska mirovina

Invalidska mirovina se ostvaruje kada osoba ima utvrden djelomicni ili potpuni
gubitak radne sposobnosti te kada joj navrSeni mirovinski staz pokriva najmanje

tre€inu radnog vijeka.

Radni vijek se racuna od dvadesete godine Zivota,pa sve do nastanka okolnosti koja
je dovela do smanjenja ili nepostojanja radne sposobnosti. Postojanje radne
sposobnosti ili djelomicne radne sposobnosti utvrduje nadlezno tijelo medicinskim
vjeStaCenjem na koje upucéuje Hrvatski zavod za mirovinsko osiguranje nakon

podnoSenja zahtjeva za invalidsku mirovinu.
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Kako ostvariti pravo na mirovinu?

» za sve navedene vrste mirovina, pravo se ostvaruje podnosSenjem zahtjeva

nadleznom Hrvatskom zavodu za mirovinsko osiguranje
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. PRAVA OSOBA OBOLJELIH OD SECERNE BOLESTI
OVISNO O NJIHOVOJ DOBI

1. Djeca oboljela od Sec¢erne bolesti i njihovi roditelji

a) Djeca oboljela od Secerne bolesti u vrticima

Drzavni pedagoski standard predskolskog odgoja i naobrazbe odreduje da se
djeca s teSkocama uklju€uju u redoviti ili program javnih potreba predskolskog odgoja
i naobrazbe. Pod djecu sa zdravstvenim teSkoCama ubraja i djecu oboljelu od

Secéerne bolesti.

Programi rada za djecu s teSko¢ama provode se s djecom starosne dobi od Sest

mjeseci do polaska u Skolu, i to uklju€ivanjem djece u:

e odgojno-obrazovne skupine s redovitim programom
e odgojno-obrazovne skupine s posebnim programom

e posebne ustanove.

Ovisno o teskocCi koju dijete ima, ono ima pravo biti ukljuéeno u neku od navedenih

skupina.
b) Djeca oboljela od Sec¢erne bolesti u Skolama

Pravo na zdravlje jedno je od temeljnih prava djeteta. Ostvarivanje tog prava mora
biti omoguceno i tijekom boravka djeteta u $koli. Skolske ustanove duZne su, prema
Zakonu o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli brinuti o
zdravstvenom stanju ucCenika i o tome obavjeStavati nadleznog lije€nika Skole -

specijalistu Skolske medicine.

Hrvatsko drustvo za Skolsku i sveuciliSnu medicinu donijelo je 2014. godine Protokol
o postupanju u skoli s u€enicima oboljelima od Seéerne bolesti. Cilj Protokola je
propisati odredene aktivnosti kako bi se stvorili uvjeti da i u€enik sa Seéernom
boleS¢u aktivno i potpuno ravnopravno sudjeluje u odgojno-obrazovnom procesu

kao i ostala, zdrava djeca.
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Osnovni preduvjeti za u€enika oboljelih od Sec¢erne bolesti u Skolama

. Roditelji u€enika oboljelog od SecCerne bolesti trebali bi pruZiti potpunu
informaciju o zdravstvenom stanju svoga djeteta razredniku i/ili stru¢nim suradnicima
kako bi Skola na vrijeme poduzela daljnje aktivnosti u cilju zastite zdravstvenog stanja

doticnog ucenika.

. Nakon saznanja o novooboljelom ucCeniku, struCni suradnici Skole trebaju
obavijestiti nadleznog Skolskog lije¢nika te roditelje uputiti na savjetovanje u Skolsku

ambulantu (ako to roditelji nisu ve¢ sami uCinili).

. Skolski lijeénik ¢e na zahtjev ravnatelja provesti edukaciju ugitelja i uéenika o
Secernoj bolesti, dogovoriti osiguranje primjerenih obroka te po potrebi kontaktirati

pedijatra-endokrinologa.

. Povjerenstvo za utvrdivanje psihofiziCkog stanja djeteta (struéni suradnici,
ucitelj, Skolski lijecnik) ¢e pratiti oboljelog uCenika (zdravstveno stanje i mogucnost
svladavanja gradiva) i, ako se ukaze potreba, predloziti primjereni oblik Skolovanja

(individualizirani postupci).
Svakodnevne aktivnosti u pra¢enju ucenika oboljelih od Se¢erne bolesti

Razredni uditeliji, razrednici, predmetni profesori trebali bi:

v'osigurati uvjete privatnosti za (samo)mjerenje GUK-a
v podsjecati u¢enika na redovno mjerenje razine Secera u krvi (i prekontrolirati

izmjerene vrijednosti) i uzimanje obroka (prema potrebi djeteta)

(\

omogucditi koriStenje toaleta (prema potrebi djeteta)

<\

pojacati nadzor nad uCenikom tijekom pisanja testova i ispitivanja (situacije
povecanog stresa)

pojacati nadzor nad u€enikom na satu TZK

osigurati odlaganje infektivnog materijala (vatice, lancete, test-trake)

redovito kontaktirati roditelje

ASEENEE NN

odrzavati redoviti kontakt sa Skolskim stru¢nim suradnicima
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UCitelji, razrednici i profesori trebaju biti upoznati sa simptomima akutnih
komplikacija (hiperglikemija, hipoglikemija), kao i s postupcima pruzanja pomoci
uceniku u slu€aju javljanja komplikacija. Takoder, valja napomenuti da Agencija
za odgoj i obrazovanje povremeno organizira edukacije na temu Djeca oboljela

od Secerne bolesti u Skolama, a na koje se ucitelji mogu prijavljivati.

Duznost davanja injekcije glukagona

Prema Zakonu o zdravstvenoj zastiti, svaka osoba je u hitnim slu€ajevima
obvezna pruziti pomo¢ ozlijedenoj ili bolesnoj osobi i omoguéiti joj pristup do

hitne medicinske pomo¢i.

Dakle, u slu€aju kad je uCeniku ili u€enici potrebno dati injekciju glukagona, svatko je

duzan uceniku ili u€enici pruziti pomoc.
Smije li u€eniku biti uskraéeno sudjelovanje u izvanucioni¢koj nastavi?

To pitanje ureduje Pravilnik o izvodenju izleta, ekskurzija i _drugih odgojno-

obrazovnih aktivhosti izvan skole.

Potpuno i ravnopravno sudjelovanje ucenika oboljelog od Seéerne bolesti u Skolskim
aktivnostima obuhvac¢a i odgojno-obrazovne aktivnosti izvan Skole. Takve

aktivnosti predvidene su Skolskim kurikulumom.

Pravo je u€enika da sigurno sudjeluje u izvanucioni¢koj nastavi, a
obveza je roditelja da informira ucitelja voditelja o eventualnim
zdravstvenim ili drugim tesko¢ama i specificnim potrebama

ucenika.

Ima li dijete pravo na pratnju na izletima, a osoba koja ga prati pravo na

dnevnicu?

U izvanucioni¢koj nastavi ili drugoj odgojno-obrazovnoj aktivnosti ne mogu
sudjelovati osobe koje nisu ucenici ili djelatnici Skolske ustanove odnosno one osobe

koje ucitelji nisu naveli vezano uz ostvarivanje predvidenih ciljeva. l1znimno, u tim
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aktivnostima mogu sudjelovati osobe koje su pratnja ucenicima s teSko¢éama o

¢emu odlucéuju ravnatelj, razrednik i stru¢ni suradnici Skolske ustanove.

Za ucCenike s teSkocama pratnja se organizira u skladu s odredbama DrzZavnog

pedagoskog standarda osnovnoskolskog odgoja i obrazovanja.

Pritom je obveza ravnatelja Skolske ustanove izdati putne naloge i osigurati
financijska sredstva za troSkove izvanulioni¢ke nastave i dnevnice ucitelja i/ili

struénih suradnika i pratitelja djece s teSko¢ama u skladu s propisima.

Kome se obratiti ako se prava djeteta ne postuju?

Pravobraniteljici za djecu mogu se javiti svi koji Zele upozoriti na slu¢ajeve povreda
prava djeteta. Prijave se mogu odnositi na povrede prava pojedinog djeteta ili na
opce pojave koje ugrozavaju prava i interese djece.

Prijave se mogu podnijeti usmeno, telefonom ili osobno te u pisanom obliku:

e postom, na adresu Pravobraniteljica za djecu, Teslina 10, 10000 Zagreb
e na faks broj: + 385 1 4921 277
e na e-mail: inffo@dijete.hr

e posebni e-mail samo za djecu: mojglas@dijete.hr

c) Prava roditelja djece oboljele od Sec¢erne bolesti

Pravo roditelja na stjecanje statusa roditelja njegovatelja

Priznaje se, sukladno odredbama Zakona o socijalnoj skrbi, jednom od roditelja
djeteta s teSko¢ama u razvoju ili osobe s invaliditetom koje ispunjava jedan od uvjeta:

v potpuno je ovisno o pomodéi i njezi druge osobe i Zivotno mu je potrebno
pruzanje specificne njege izvodenjem medicinsko-tehnickih zahvata za koju je
prema preporuci lijeénika roditelj osposobljen

v u potpunosti je nepokretno i uz pomoc¢ ortopedskih pomagala

v ima viSe vrsta teSkih oStecenja (tjelesnih, mentalnih, intelektualnih, osjetilnih)
zbog kojih je potpuno ovisno o pomodi i njezi druge osobe pri zadovoljavanju
osnovnih zivotnih potreba
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Roditelj njegovatelj ima pravo na naknadu u iznosu pet osnovica (2.500 kn), prava iz
mirovinskoga osiguranja, prava iz zdravstvenog osiguranja, prava za vrijeme

nezaposlenosti,a kao zaposlena osoba prava prema posebnim propisima.

Kako se radi o pravu iz sustava socijalne skrbi, ovo se
pravo ostvaruje podnoSenjem zahtjeva nadleznom
centru za socijalnu skrb.

Prava prema Zakonu o doplatku za djecu

Pravo na doplatak za djecu osobno je pravo koje se isplac¢uje u mjese¢nim svotama,

ovisno o visini ukupnog dohotka kuéanstva, i hrvatskim drzavljanima, i strancima.
Korisnici prava:

v' roditelj, posvoijitelj, skrbnik, oCuh, maceha, baka, djed- za svu djecu koju
stvarno uzdrzavaju.

v' osoba kojoj je na temelju odluke centra za socijalnu skrb povjereno dijete- za
svu djecu koju stvarno uzdrzavaju

v punoljetno dijete bez oba roditelja koje je na redovitom Skolovanju.
Uvjeti za ostvarivanje doplatka za djecu:

e Kkorisnik mora Zivjeti u ku¢anstvu s djetetom
e pravo je vremenski ograni¢eno ovisno o dobi djeteta:
v nacelno, pravo traje do 15. godine Zivota djeteta
v’ za dijete koje se nalazi na redovitom Skolovanju, pravo traje do
zavrSetka tog Skolovanja, a najdulje do 19. godine Zivota djeteta
v' iznimno, za dijete s oSte¢enjem zdravlja, pravo traje i nakon navrSenih

19. godina, a najduze do 21. godine zZivota djeteta

Za dijete s tezim ili teSkim invaliditetom nastalim prije osamnaeste godine Zivota ili
za vrijeme redovitog Skolovanja, utvrdenim prema posebnim propisima, pripada
doplatak za djecu od dana podnoS$enja zahtjeva za ostvarivanje prava na doplatak za

djecu sve dok taj invaliditet postoji.
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e da ukupni dohodak u prethodnoj kalendarskoj godini, po ¢lanu ku¢anstva, ne
prelazi 50% proracunske osnovice (1.633 kn) — dohodovni cenzus
e kada se radi o djetetu s tezim ili teSkim invaliditetom, nije relevantna visina

ukupnog dohotka po ¢lanu ku¢anstva mjesecno- svota iznosi 831,50 kn

Svota doplatka za djecu odreduje se ovisno o visini ostvarenoga ukupnog dohotka

po Clanu ku¢anstva mjesecno.

Kako ostvariti pravo na doplatak za djecu?

» podnoSenjem zahtjeva osobno ili poStom nadleznoj podru¢noj sluzbi odnosno

podru¢nom uredu i ispostavama Hrvatskog zavoda za mirovinsko osiguranje
Zakon o rodiljnim i roditeljskim potporama
Korisnik prava iz Zakona o rodiljnim i roditeljskim potporama mora:

v' imati vazeci status u obveznom zdravstvenom osiguranju
v biti majka, otac, posvojitelj, skrbnik, udomitelj djeteta ili druga fizicka osoba

kojoj je dijete povjereno na Cuvanje i 0dgo;j.

Postupak za ostvarivanje prava iz Zakona o rodiljnim i
roditeljskim potporama se pokre¢e podnoSenjem zahtjeva
osobno ili postom nadleznoj podruénoj sluzbi odnosno
podru¢énom uredu i ispostavama Hrvatskog zavoda za

zdravstveno osiguranije.

Rad s polovicom punoga radnog vremena

e dodatni rodiljni dopust mozZe se koristiti i u okviru prava na rad s polovicom
punoga radnog vremena

e zaposlena ili samozaposlena majka ima pravo nakon navrSenih 6 mjeseci
Zivota djeteta koristiti rad s polovicom radnog vremena u onolikom trajanju u
kolikom je to pravo koristila do navrSenih 6 mjeseci Zivota djeteta, a najduze

do navrSenih 9 mjeseci Zivota djeteta.
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Rad s polovicom radnog vremena radi pojacane njege djeteta

pravo pripada jednom roditelju do navrdene 3. godine Zivota djeteta

pravo se ostvaruje ako je djetetu potrebna pojaCana briga i njega zbog
njegova zdravlja i razvoja

roditelj ima pravo na nov€anu naknadu za puno radno vrijeme u iznosu od
70% proracunske osnovice mjesecno (2.328,20 kn)

uvjet je da su oba roditelja zaposlena ili samozaposlena

Odlucivanje o priznavanju predmetnog prava zasniva se na stru¢no-
medicinskom  vjes$taenju lijeCniCkog povjerenstva HZZO-a,
temeljem medicinske dokumentacije djeteta, te nalaza izabranog

lijeCnika primarne zdravstvene zastite djeteta.

Prava zaposlenog roditelja ili samozaposlenog roditelja djeteta s tezim
smetnjama u razvoju

1. Dopust za njegu djeteta DO navrsene 8. godine djetetova zivota

jedan od zaposlenih ili samozaposlenih roditelja djeteta s teZzim smetnjama u
razvoju (dijete s tezim tjelesnim ili mentalnim oStec¢enjem ili tezom psihickom
bolesti), nakon isteka prava na rodiljni dopust ili u tijeku koriStenja ili nakon
isteka prava na roditeljski dopust ima pravo na dopust za njegu djeteta do
navrsene 8. godine djetetova zivota

roditelj ima pravo na nov€anu naknadu za puno radno vrijeme u iznosu od

70% proracunske osnovice mjesecno (2.328,20 kn)

2. Rad s polovicom punog radnog vremena prije i NAKON navrsene 8. godine

djetetova zivota

pravo na dopust za njegu djeteta moze se Koristiti radi njege djeteta s tezim
smetnjama u razvoju kao pravo na rad s polovicom punog radnog
vremena, pa i nakon navrsSene 8. godine djeteta, pa sve dok ta potreba traje
ako se ovo pravo koristi kao rad s polovicom punog radnog vremena, onda
roditelj koji je zaposlen ima pravo na nov€anu naknadu obraCunatu u visini

iznosa isplacene plaée umanjene za obraCunate i obustavljene doprinose za
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mirovinsko osiguranje, predujam poreza na dohodak i prireza porezu na
dohodak sukladno posebnim propisima, a koju je ostvario radeéi taj mjesec u
polovici punog radnog vremena, sve prema ovjerenoj ispravi poslodavca o
isplacenoj placi

ako je roditelj samozaposlen, ima pravo na nov€anu naknadu obraCunatu u
visini 50% od osnovice za obraCun doprinosa za obvezno zdravstveno
osiguranje vazeCe za osnovu po Kkojoj je roditelj prijavlien na obvezno
zdravstveno osiguranje i za razdoblje na koje se naknada odnosi prema
propisima o doprinosima za obvezna osiguranja, odnosno 50% od izabrane
viSe mjeseCne osnovice za obracun doprinosa pod uvjetom da je pocetak
primjene viSe osnovice najmanje Sest mjeseci prije poCetka koriStenja ovoga

prava, prema podacima Porezne uprave.

Kad roditelj djeteta s tezim smetnjama u razvoju ne¢e moé¢i koristiti pravo na

dopust ili rad s polovicom punog radnog vremena?

U slu€aju da jedan od roditelja djeteta vec¢ koristi isto pravo za drugo dijete, ili
da jedan od roditelja djeteta, prema propisima iz socijalne skrbi, za to dijete

ima priznat status roditelja njegovatelja,

osim ako se vjestacenjem utvrdi da roditelj koji koristi pravo za drugo dijete nije u

mogucnosti pruzati odgovarajucu njegu za dvoje ili viSe djece zbog tezZine njihova

mentalnog ili tjelesnog oStecenja, odnosno teze psihicke bolesti.
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Odluka o priznavanju prava temelji se na vjestatenju Zavoda za vjesStacenje,
profesionalnu rehabilitaciju i zapoS$ljavanje osoba s invaliditetom, u okviru
kojeg se vjeStaCi o postojanju tezih smetnji u razvoju kod djeteta, te
priznavanje prava u ovisnosti o navedenom vjestaCenju moze biti dano i na

odredeni vremenski rok (6 mjeseci, 12 mjeseci i slicno).




Dodatna prava roditelja djece oboljele od Secerne bolesti

Porezna olaksica

prema Zakonu o porezu na dohodak, koeficijent osobnog odbitka iznosi 0,4 za
invalidnost poreznog obveznika, svakog uzdrzavanog c¢lana uZe obitelji i
svakog uzdrzavanog djeteta, ili

koeficijent osobnog odbitka iznosi 1,5 u slu€aju invalidnosti koja je utvrdena
po jednoj osnovi 100% i/ili u slu€aju koristenja, na temelju posebnih propisa,
prava na doplatak za pomoc¢ i njegu poreznog obveznika odnosno prava na
osobnu invalidninu, svakog uzdrzavanog Cclana uze obitelji i svakog

uzdrzavanog djeteta.

Plaéeni dopust prema Zakonu o radu

Tijekom kalendarske godine radnik ima pravo na oslobodenje od obveze rada
uz naknadu place (placeni dopust) za vazne osobne potrebe, a osobito u vezi
sa sklapanjem braka, rodenjem djeteta, tezom bolesti ili smréu €lana uze
obitelji (7 radnih dana godisSnje).

duzi godisnji odmor, pomo¢ u plac¢anju troSkova lije€enja (u dogovoru s
poslodavcem, uredeno kolektivnim ugovorima ili pravilnicima o radu, ovisit ¢e

od poslodavca do poslodavca).
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2.  Odrasli oboljeli od se¢erne bolesti

a) Prava i obveze iz radnog odnosa

v" Poslodavac je prema Zakonu o radu duzan osigurati radniku uvjete za rad na
siguran nacin i na nacin koji ne ugrozava zdravlje radnika.

v Poslodavac, radnik i radni¢ko vijeée te sindikati i udruge poslodavaca, mogu
ugovoriti uvjete rada koji su za radnika povoljniji od uvjeta odredenih Zakonom

o radu ili drugim zakonom.

Zabrana diskriminacije

Zabranjena je izravna ili neizravna diskriminacija na podrucju rada i uvjeta rada,
ukljuCujuéi kriterije za odabir i uvjete pri zaposljavanju, napredovanju,
profesionalnom usmjeravanju, struénom osposobljavanju i usavrsavanju te

prekvalifikaciji.

Prilikom sklapanja ugovora o radu i tijekom trajanja radnog odnosa radnik je duzan
obavijestiti poslodavca o bolesti ili drugoj okolnosti koja ga onemogucuje ili bitno
ometa u izvrSenju obveza iz ugovora o radu ili koja ugrozava Zivot ili zdravlje osoba s

kojima u izvrSenju ugovora o radu radnik dolazi u dodir.

Radi utvrdivanja zdravstvene sposobnosti za obavljanje odredenih poslova,
poslodavac moZze uputiti radnika na lije€niCki pregled, troSkove kojeg snosi
poslodavac.

Sto uéiniti u sluéaju diskriminacije na temelju $eéerne bolesti, bilo pri

zaposljavanju, bilo tijekom radnog odnosa?

» obratiti se Uredu pucCke pravobraniteljice (Trg hrvatskih velikana 6, 10000,
Zagreb, telefon: 01 4851 853)

» poslati prituzbu Inspektoratu rada, koji po sluzbenoj duznosti mora pokrenuti
inspekcijski nadzor

» obratiti se sindikatu za pravni savjet

» posluziti se redovhom gradanskom parnicom ili posebnim anti-

diskriminacijskim postupkom
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Pla¢eni dopust prema Zakonu o radu

e Tijekom kalendarske godine radnik ima pravo na oslobodenje od obveze rada
uz naknadu place (placeni dopust) za vazne osobne potrebe, a osobito u vezi
sa sklapanjem braka, rodenjem djeteta, tezom bolesti ili smréu ¢lana uze

obitelji (7 radnih dana godisSnje).

b) Prava osoba tre¢e zivotne dobi oboljelih od Seé¢erne bolesti
Novéana pomo¢ umirovljenicima (grad Zagreb)

Grad Zagreb osigurava nov€anu pomoc¢ umirovljenicima. Pravo na nov€anu pomo¢
umirovljenicima ostvaruju umirovljenici Ciji su ukupni prihodi jednaki ili manji od
1.500,00 kuna mjese€no, a koji prebivaju na podrucju Grada Zagreba najmanje 5
godina prije podnoSenja zahtjeva.

NovCana pomo¢ za placanje premije dopunskog zdravstvenog osiguranja

korisnicima novéane pomo¢i umirovljenicima (grad Zagreb)

Pravo na nov€anu pomo¢ za plac¢anje premije dopunskog zdravstvenog osiguranja
ostvaruju umirovljenici korisnici nov€ane pomoci umirovljenicima ako ne ostvaruju
pravo na placanje premije dopunskog zdravstvenog osiguranja iz sredstva drzavnog

proracuna.
Smjestaj u dom za stare i nemocéne (grad Zagreb)

Na podrucju Grada Zagreba postoje dvije vrste domova; domovi za stare i nemoéne
kojima je osniva€ Grad Zagreb i privatni domovi.

Za smjestaj u dom kojima je osniva¢ Grad Zagreb potrebno se javiti sluzbi socijalnog
rada odabranog doma i predati popunjeni Obrazac za smjestaj u dom za starije

osobe i Lije¢niCku potvrda za smjestaj u dom.
Uz to, potrebno je predati i:

e zamolbu za smjesta;j
e presliku rodnog lista
e presliku domovnice

e presliku vaznije zdravstvene dokumentacije
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e dokaz o trajnom nastanjenju — uvjerenje o prebivalistu (ne starije od Sest
mjeseci)

e presliku osobne i zdravstvene iskaznice

e presliku zadnjeg odreska od mirovine

e izjavu o placanju razlike u cijeni smjesStaja, ovjerenu kod javnog biljeznika
(donijeti kod potpisivanja ugovora)

e rjeSenje o skrbnistvu za osobe pod skrbniStvom

Korisnika usluga doma za stare i nemoc¢ne potrebno je pripremiti za
smjestaj i omoguciti mu prilagodbu na novu sredinu. Vazno je pratiti
njegovo zdravstveno stanje i pobrinuti se za kontakt korisnika s njegovom
obitelji i njemu vaznim osobama. Takoder, bilo bi pozeljno izraditi i

individualni plan rada s korisnikom, ovisno o njegovim potrebama.

Napomena:

» Za smijestaj u privatne domove potrebno se obratiti izabranom domu. Potrebna
dokumentacija, kao i cijena usluge ovise od doma do doma.

Pomo¢ i njega

Pomoc¢ i njega je usluga koju pruzaju odredeni domovi za starije, a sastoji se u tome
da korisniku pomoc¢i dolaze djelatnici doma za starije i pomazu u odredenim
svakodnevnim aktivnostima (npr. oblacenje, priprema hrane,...). Kako bi se ostvarila
ova usluga potrebno je kontaktirati izabrani dom za starije kojem je osniva¢ Grad
Zagreb. Kako bi se ostvarila ova usluga potrebno je ispuniti Obrazac zahtjeva za

pomoc i njegu, a uz njega priloziti:

e presliku osobne iskaznice
e presliku zadnjeg odreska od mirovine
e potvrdu lijecnika o tome boluje li podnositelj od dusevnih ili zaraznih bolesti

e presliku vaznije zdravstvene dokumentacije
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Izvori koristeni u izradi brosure

o Hrvatsko zdravstveno-statisti¢ki ljetopis za 2016. godinu, HZJZ. Zagreb, 2017.

o Zakon o zastiti prava pacijenata (NN 164/04, 37/08)

o Pravilnik o obrascu suglasnosti te obrascu izjave o odbijanju pojednog
dijagnosti¢kog, odnosno terapijskog postupka (NN 10/08)

o Zakon o upravnim sporovima (NN 20/10, 143/12, 152/14, 94/16, 29/17).

o Zakon o opéem upravnom postupku (NN 47/09)

o Pravilnik o ortopedskim i drugim pomagalima (NN 7/12, 14/12, 23/12, 25/12,
45/12, 69/12, 85/12, 92/12, 119/12, 147/12, 21/13, 38/13, 93/13, 119/13,
125/13, 129/13, 136/13, 141/13, 154/13, 11/14, 12/14, 22/14, 34/14, 45/14,
54/14, 59/14, 86/14, 92/14, 119/14, 129/14, 149/14, 17/15, 29/15, 41/15, 62/15,
77/15, 86/15, 124/15, 129/15, 132/15, 139/15, 25/16, 30/16, 53/16, 94/16,
106/16, 108/16, 36/17, 55/17, 102/17, 131/17, 10/18, 14/18, 34/18, 42/18,
52/18, 57/18, 74/18) + Popis pomagala

o Zakon o obveznom zdravstvenom osiguranju (NN 80/13, 137/13)

o Zakon o socijalnoj skrbi (NN 157/13, 152/14, 99/15, 52/16, 16/17, 130/17)

o Zakon o mirovinskom osiguranju (NN 157/13, 152/14, 99/15, 52/16, 16/17,
130/17)

o Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli (NN 87/08-2, 86/09-
238, 92/10, 105/10, 90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 126/12, 94/13, 152/14, 7/17,
68/18)

o Protokol o postupanju u Skoli s u€enicima oboljelima od Secerne bolesti (2014,
Hrvatsko drustvo za Skolsku i sveuciliSnu medicinu)

o Pravilnik o izvodenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih aktivnosti
izvan Skole (NN 67/14, 81/15)

o Zakon o zdravstvenoj zastiti (NN 150/08-2, 155/09-3, 71/10, 139/10, 22/11,
84/11, 154/11, 12/12, 35/12, 70/12, 144/12, 154/14, 70/16, 131/17)

o Zakon o rodiljnim i roditeljskim potporama (NN 85/08-2, 110/08-120, 34/11,
54/13, 152/14, 59/17)

o Zakon o doplatku za djecu (NN 94/01-3112, 138/06-10271, 107/07-7957,
37/08-62, 61/11, 112/12, 82/15, 58/18)

o Zakon o porezu na dohodak (NN 115/16)

o Zakon o radu (NN 93/14, 127/17)
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